
TARİH

1 Ekim 21

4 Ekim 21

5 Ekim 21

6 Ekim 21

7 Ekim 21

8 Ekim 21

11 Ekim 21

12 Ekim 21

13 Ekim 21

14 Ekim 21

15 Ekim 21

18 Ekim 21

19 Ekim 21

20 Ekim 21

21 Ekim 21

22 Ekim 21

25 Ekim 21

26 Ekim 21

27 Ekim 21

28 Ekim 21
Yoğurt Çorbası-Nohut-Bulgur Pilavı-Üzüm Hoşafı Yoğurt Çorbası-Nohut-Bulgur Pilavı-Üzüm Hoşafı

Fırında Tavuk-Pirinç pilavı- Marul Salatası- Üzüm Fırında Tavuk-Pirinç pilavı- Marul Salatası- Üzüm

Kırmızı Mercimek Çorbası-

Kuru Fasulye-Pirinç Pilavı-Karışık Turşu

Kırmızı Mercimek Çorbası-

Kuru Fasulye-Pirinç Pilavı-Karışık Turşu

Tel Şehriye Çorbası- Patates Yemeği -Domatesli 

Makarna - Tahin helva

Tel Şehriye Çorbası- Patates Yemeği -Domatesli 

Makarna - Tahin helva

Tel Şehriye Çorbası-Etli Nohut-Bulgur Pilavı 

Üzüm Hoşafı

Tel Şehriye Çorbası-Etli Nohut-Bulgur Pilavı 

Üzüm Hoşafı

Tarhana Çorbası-Bezelye- Pirinç pilavı-Salata Tarhana Çorbası-Bezelye- Pirinç pilavı-Salata

Tarhana Çorbası-Bezelye- Pirinç pilavı-Salata Tarhana Çorbası-Bezelye- Pirinç pilavı-Salata

Yoğurt Çorbası- Taze fasulye - Pirinç pilavı- Tahin 

helva

Yoğurt Çorbası- Taze fasulye

-Pirinç pilavı- Tahin helva

Kırmızı Mercimek Çorbası 

- Fırında tavuk- Pirinç pilavı- Salata 

Kırmızı Mercimek Çorbası 

- Fırında tavuk- Pirinç pilavı- Salata 

Arpa Şehriye  Çorbası-

 Fırında Tavuk-Pirinç Pilavı- Salata

Kırmızı Mercimek Çorbası-

 Kıymalı makarna- Salata- Muz

Mercimek Çorbası-Etli Patates- Bulgur Pilavı-

Salata

Domates Çorbası-Etli Patates- Bulgur Pilavı-

Salata

Ezogelin Çorba- 

Biber dolma- Cacık- Elma

Yayla Çorbası- 

Biber dolma- Salata- Elma

Mercimek Çorbası-

Kuru Fasulye-Bulgur Pilavı-Karışık Turşu

Mercimek Çorbası-

Kuru Fasulye-Bulgur Pilavı-Karışık Turşu

Etli Nohut- Bulgur Pilavı- Marul Salatası- Üzüm Etli Nohut- Bulgur Pilavı- Marul Salatası- Üzüm

Ezogelin Çorba-Patlıcan Musakka-

Makarna- Yoğurt

Ezogelin Çorba-Patlıcan Musakka-

Makarna- Yoğurt

Kırmızı Mercimek Çorbası-Taze Fasulye-Pirinç 

Pilavı-Cacık

Kırmızı Mercimek Çorbası-Taze Fasulye-Pirinç 

Pilavı-Cacık

Arpa Şehriye Çorbası- Fırında Tavuk- Pirinç pilavı-

Salata

Arpa Şehriye Çorbası- Fırında Tavuk- Pirinç pilavı-

Salata

Tel Şehriye Çorbası-Salçalı köfte patates- 

Domatesli Makarna- Elma

Tel Şehriye Çorbası-Salçalı köfte patates- 

Domatesli Makarna- Elma

Yoğurt Çorbası-Nohut-Bulgur Pilavı-Üzüm Hoşafı Yoğurt Çorbası-Nohut-Bulgur Pilavı-Üzüm Hoşafı

2021-2022 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI ÇİNE MESLEKİ VE TEKNİK ANADOLU

 LİSESİ EKİM AYI YEMEK LİSTESİ

ÖĞLE AKŞAM

Arpa Şehriye Çorbası- Haşlama Tavuk (Baget-

But)-Pirinç Pilavı- Marul Salata

Arpa Şehriye Çorbası- Haşlama Tavuk (Baget-

But)-Pirinç Pilavı- Marul Salata


